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これまでに解決したプロジェクト（お困りごと）の一例

…遠方のワーカーとオンラインで打ち合わせを重ね、

2か月後納得のいくチラシが完成しました。「孤立」

「孤独死」を防ぐという難しい課題に取り組む団体の

活動を分かり易く伝えるチラシに仕上がりました。

…団体、ワーカーともにプロボノは初めての取り組みで、

コミュニケーションを取り合い、お互い納得のいく成果

物（ホームページ）を仕上げることが出来ました。

ホームページの作成　府中てらこや連絡会活動紹介チラシの作成　一般社団法人まもりすくん

プロボノでは
こんなことを相談
（オンラインも可）
出来ます！

対　象　　プロボノに興味がある個人・団体

SNSの活用方法を教えてほしい

HPを新しくするアドバイスがほしい

団体の動画編集を手伝ってほしい

団体のチラシデザインを一緒に考えてほしい

2025年 2 月 1 日（土）10：00～11：30
プラッツ6階第5会議室

プロボノ成果報告会＆交流会

ちょこっとプロボノ@府中 参加費
無料

プロボノでお悩みを解決した団体に
大変だった？難しかった？お金は必要？色々聞いてみませんか

令和6年度府中プロボノ部ちょこっとプロボノ＠府中



「プロボノ」とは……？

「プロボノ」とは、ラテン語「Pro Bono Publico」を語源とする言葉。
「社会的・公共的な目的のために、職業上のスキルや経験を活かして取り組む社会貢献
活動」を意味します。

「ちょこっとプロボノ@府中」とは……？

「ちょこっとプロボノ＠府中」は、プラッツで取り組んでいるプロボノ事業の名称です！
プロボノマッチングサイトGRANT（認定NPO法人サービスグラントが運用）に、
市民活動団体がプロジェクト（お困りごと）を登録し、
全国のプロボノワーカー（ボランティアで団体のプロジェクトに参加したい個人）
とマッチング。
団体とプロボノワーカーが連絡を取り合いながら、プロジェクトに取り組みます。

団体の
ホームページを
作りたいなぁ

ホームページなら、
私が作りますよ！

団体 プロボノワーカー

これまでのプロジェクト例

■イベントチラシの作成　
■SNS活用のアドバイス
■団体のホームページ作成
■活動紹介の動画編集

■団体の事業計画書作成のアドバイス
■助成金申請書類作成のアドバイス
■活動を広げるためのマーケティング
■動画に付けるテロップの考案

「ちょこっとプロボノ＠府中成果報告会＆交流会」では、
　どんなことをするの……？

◆　今年度完了したプロジェクトについて団体が報告をします。
◆　ちょこっとプロボノ＠府中について、登録の仕方等何でもお答えします。

お気軽にご参加ください！


