
府中市民協働まつり第10回 府中市民協働まつり
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東京サントリーサンゴリアスに会える！

同時開催

24開催日時 2024.11 23（土）ー11  10:00-16:00/ （日）/
府中市市民活動センター プラッツ(5階、6階)・GIG COURT(2階)

市内で行われている112の活動を見たり、聞いたり、体験できる2日間。
新しい発見や出会いを見つけにおでかけください。
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 担当：今池・兒嶋・榊・玉村・戸野塚・道具・渡辺

主　催 ： 第10 回府中市民協働まつり実行委員会／府中市／府中市市民活動センタープラッツ
問合先  : 第10 回府中市民協働まつり実行委員会事務局
TEL FAX

moshikomi@fuchu-platz.jp https://www.fuchu-platz.jp/MAIL H　P

〒183-0023　東京都府中市宮町1-100　ル・シーニュ5,6 階　（京王線「府中駅」南口直結） 　府中市市民活動センター プラッツ
特設サイト　https://fuchu-planet.jp/kyodomatsuri-10th

特設サイトは
こちらから※入場無料　企画により有料のものもあります。
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●は有料企画です。

◆ 貧困困り事相談 （5 階交流スペース）

◆ 小物作り （5 階交流スペース）●

◆ ごみについて知ろう！ミニゲーム （第 1 会議室）

◆ 高齢者疑似体験 （第 1 会議室）

◆ 赤ちゃん人形で沐浴体験 （第 1 会議室）

◆ 本を楽しみ、 おしゃべりしよう （第 2 会議室）

◆ 家計簿で予算を立ててみよう （第 3 会議室）

◆ 不登校の親同士でおしゃべりしませんか （第 3 会議室）

◆ ピンクッション （針山） 作りワークショップ （第 3 会議室）

◆ 筆ペン体験 （第 5 会議室）●

◆ くるくるレインボー （2 階 GIG COURT）●

◆ 握力測定 （5 階交流スペース）

◆ 足の測定＆相談 （5 階交流スペース）

◆ あがり症を克服し、 話し方を改善 （第 1 会議室）

◆ クリスマスリース作り （第 1 会議室）●

◆ がんクイズ、 がん予防、 早期発見 （第 1 会議室）

◆ ドミノにチャレンジ！ （第 1 会議室）

◆ わくわくボードゲーム （第 2 会議室）

◆ 葉っぱプリント （第 2 会議室）

◆ 災害食の作り方とメニュー紹介 （第 3 会議室）

◆ 着物の古布でワークショップ （第 3 会議室）●

◆ プログラミング体験教室 （第 3 会議室）

◆ 生涯学習活動紹介 （第 5 会議室）

◆ 手ぶらで読書交流会 （第 5 会議室）

紹興酒、 水餃子、 お茶の試飲と販売、

白髪をおしゃれに隠す帽子、 手作り品

手芸品、 塩ケーキ、 キムチ

古布小物

◆ 貝の根付作り （5 階ホワイエ）●

◆ 音読の体験 （第 6 会議室）

◆ 栄養士による健康相談、

　　　長寿につながるレシピ紹介 （第 7 会議室）

◆ 手話体験 （第 7 会議室）

◆ 府中市観光スポット紹介 （第 7 会議室）

◆ 府中市史編さん事業紹介 （第 7 会議室）

SDGsスタンプラリー スタンプを集めて、景品をゲット！
各団体の活動の説明を聞いたり、 ワークショップに参加して、 スタンプを

集めましょう。 5 種類以上のスタンプを集めたら景品コーナー （2 階） で

ガラポンができます。 野口酒造のお酒や青木屋さんの武蔵野日誌など、

わくわく景品がいっぱい！大人のあなたもぜひ挑戦してください。

ご協賛いただいた企業の皆様　順不同 ・ 敬称略

株式会社青木屋 / 京王電鉄株式会社 / 吉祥寺菊屋 / 佐川急便株式会社 / 佐久穂姉妹都市交流協会 / 多摩信用金庫府中支店 /

有 限 会 社  三 共 社 / SAKURAYA FOR ME 府中店 / 株式会社サニーワークス / 株式会社サンドラッグ / ミライス株式会社 /

つけ麺 中華そば節 / サントリービバレッジソリューション株式会社東京支社 府中支店 / 有限会社フードサプライズ / 長野県佐久穂町 /

西武鉄道株式会社 工務部 /JR 府中本町駅 /TOHO シネマズ府中 / マ ル ジ ナ リ ア 書 店 b y よ は く 舎 / J R A 東 京 競 馬 場 /

東京ヤクルト販売株式会社 / 株式会社 TOKIO Lab/ 合名会社野口酒造店 / 府中市消費生活センター / 都立府中の森公園 /

田辺薬品株式会社 / 宮地楽器 MUSIC JOY 府中 / 明治安田生命保険相互会社武蔵野支社 府中中央営業所 / 生活クラブ まち府中 /

無印良品 府中ル ・ シーニュ / モランボン株式会社 / 株式会社セカンドファクトリー （府中けやきテラス / 府中さくらガーデン）

チラシセッション（5階フリースペース）
参加団体がチラシで活動を紹介します。 「一番デザイ

ンがいい！」 「一番わかりやすい！」 「一番行ってみ

たい！」 の 3 点で投票してください。

協働事例展示（5階フリースペース）
団体 ・ 企業 ・ 行政が連携して取り組んだ協働事例を

紹介します。

みんなで踊ろう！交流企画
　　　　　　　　　　　　　　　　　（バルトホール）
23 日午前中は、 いろんな音楽に合わせみんなで踊っ

て楽しく交流する企画です。 踊りにきてください！

他の時間も観るだけじゃない一緒に体験できるコー

ナーです。

パネル展示（6階休憩コーナー）

団体の活動を展示で紹介します。

東京サントリーサンゴリアスに
会える
協力 ： 東京サントリーサンゴリアス

つながるチャレンジ企画（5階フリースペース）
〈世界の人と友達になろう〉

国際交流や異文化体験ができるコーナー。

外国語ネームカード作り、 民族衣装体験、 絵本の読み聞かせ、 折紙、

お茶席体験、 子ども交流体験、 世界面白クイズ、 交流会。

〈たのしく学ぼう！やさいフェス〉

野菜は足りてるのかなとお思いのあなた。 このコーナーで測定してみま

しょう。 べジチェック （野菜の摂取量が測定できます） 測定、 栄養士さ

んによる相談、 野菜クイズ、 野菜スタンプ。

〈わくわく元気チャレンジ〉

ボッチャ体験、 脳年齢測定、 脳活体験、 練功十八法体験、 お手玉や

風船で遊びましょう。
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※このほかにもたくさんのブース出展があります。

詳細は、 HP をご確認下さい。 内容は変更になる場合がございます。

団体に
よる

物販も
ありま

す


