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T S U N A G I S T 　 F U C H U

令和2（2020）年度府中市市民活動センター プラッツ
　協働推進コーディネーター養成講座

まちに飛び出し、地域の課題を解決する
 「コーディネーター」になりませんか？

つなぎすと府中養成講座申込み方法 締切5月11日（月）

042-319-9703TEL 042-319-9714FAX

URL http://www.fuchu-platz . jp/event/1004191.html
MAIL moshikomi@fuchu-platz.jp 対象：1歳～就学前のお子さん

定員：4名（先着順）
費用：こども1人につき1回500円
※託児の締め切りは4月30日（木）

託 児

※いただいた個人情報は、当センター事業以外の目的で使用いたしません。※託児は社会状況によりお受けできなくなる場合があることをご了承ください。

「つなぎすと府中養成講座」修了後のイメージ

なぎすと府中養成講座修了後は、先輩受講生などと一緒に、

さまざまな講座やプロジェクトに参画することができ、

地域をつなぐコーディネーターとして羽ばたけます。

T R A I N I N G 　 C O U R S E

【申込フォーム】　　【　　月　　日 】

つ

日 程 5月16・23・30日、6月20・27日、7月4・18日 （全日土曜日） 時 間 13：30～16：30

定 員 20名（定員を超えた場合は抽選） 受講料 4,000円（学生2,000円）

申込み・問合せ

TEL：042-319-9703　FAX：042-319-9714　
Mail：moshikomi@fuchu-platz.jp
〒183-0023 府中市宮町一丁目　100番地　ル・シーニュ5F、6F　
主催：府中市市民活動センタープラッツ

受講料 ※託児あり府中市市民活動センター  プラッツ  6F  会議室

様々な「地域課題」を解決するためには、

人と人、人と組織、組織と組織がつながって

お互いの得意を活かし合う「協働」が効果的です。

そのためのコーディネーターが今、必要とされています。

自分自身に必要なスキルを基礎から学び、

現場で活躍するコーディネーターになりましょう。

□する　　　　□しない

性別 年齢

託児のご希望

お子様の氏名 才男 ・ 女
ふりがな

氏名 所属

志望理由

TEL・FAX
※当日連絡がつく連絡先
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有償
ボランティア
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アドバンスト
講座



＊別途申込／参加費1,000円　＊託児あり

府中に引っ越して2年が経つ中、漠然とした
「何かがやりたいな」っていう気持ちから、
たまたま見かけた「つなぎすと府中養成講
座」へ申し込みをしました。講座を通して、
まわりのみんながやっていることを直接聞

きたいと思ったのが一番のきっかけです。勉強して良かったこと
は、自らがどういう社会の中で生きていて、「自分にもこんなこと
ができるかも」といった発見があったことです。
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大学で初等教育・社会教育を専攻。
フランス・米国・日本で3人の子を育てる。その後横
浜市においてまちづくりの推進、学校と地域をむすぶ
場の運営を行う。現在東山田中学校ブロック学校運営
協議会会長、中央教育審議会臨時委員、文部科学省
CSマイスター。

竹原 和泉
特定非営利活動法人
まちと学校のみらい代表理事

【 講師紹介 】

専門はプロジェクト型学習、授業設計、
地域連携ワークショップデザイン。深い学びの想起や
継続的な関係性構築には、学習者相互の自発的な関わ
り合いが不可欠という観点から、高等教育、地域社会、
組織研修などのフィールドで学習プログラムの構築に
携わる。

佐藤 宏樹
東京工科大学教養学環特任講師、
NPO法人こととふラボ代表理事

年間スケジュール

地域のコーディネーターとして
活躍するために府中で活動する団体へ
インターンを行います。
活動の仕方、会議の進め方、ボランティアとの関係性の構築、
広報などを主体的に学びます。

地域の多様な課題を解決し、暮らしやすいまちにしていくため、多様な主体の連携
が必要です。本講座は、知識のための座学ではなく、地域の実情を探ったり、話し
合ったりしながら、プロジェクトの芽を生み出したり、コーディネーターの視点を
活かしたプレイヤーとして活躍できる「つなぎすと」の養成を目指しています。

【 この講座の目的 】

大手企業をクライアントに、CSRコン
サルティングに従事。また、学生時代から研究してい
るESD領域で「サス学」を開発し、SDGsも絡めた学
びのプロジェクトを進行中。講演、ワークショップデ
ザイン、セミナーモデレーション多数。博士（環境学）、
武蔵野大学客員教授。

杉浦 正吾
株式会社プラチナマイスター　代表

【 カリキュラム 】
日時回 会場 内容

第５会議室

第５会議室

第２会議室

第２会議室

第２会議室

第3会議室

第5会議室

第２会議室

コーディネーターとは

協働企画を生み出すワーク（杉浦正吾さん）

チームビルディング（佐藤宏樹さん）

コーディネーターに必要な「まきこむ力」
（佐藤宏樹さん）

コーディネート事例「まちづくりの醍醐味」
（竹原和泉さん）

プレゼンテーションにむけた準備
「プレゼンテーションに必要な３つの心づかい」

実習：つながりまちあるき

公開プレゼンテーション・修了式

コーディネーターに必要な「よりそう力」
（佐藤宏樹さん）
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「つなぎすと」というネーミングに惹かれて受講
しました。自分自身を「もう一歩」ステップアッ
プさせたいと思った時、私のやりたいことにぴっ
たりはまるんじゃないかと思ったからです。様々
な年代の受講生とともに、「自分の能力の活かし
方」を教えてもらえたのが一番良かったと思います。1回限りでな
く、連続講座だからこそ、心がだんだんオープンになっていって
仲間意識が増していくような環境でした。
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9月～3月

※日程は変更となる場合があります

「つなぎすと府中」として登録できます。実践塾修了後

1  団体とインターン生のマッチング会
　 →団体から活動概要を聞き、インターン先を選択します。
2  インターン中間報告会
　 →実施した体験・気づきなどを発表し合い、共有します。
3 インターン成果発表会
　 →活動報告を通して団体へのフィードバックを行います。

カリキュラム

・  入塾期間中に2団体各3回（計6回）以上の活動参加が必須です

入塾資格

・「つなぎすと府中養成講座」修了生 （※ ）
　 または市民活動実践者（運営の中核的役割の経験3年以上）
・「カリキュラム」 1 2 3 すべてに参加できる方
※ 2016年度以前の協働推進コーディネーター養成講座修了生も含みます

・プラッツでの有償ボランティアへ参加
・モデルプロジェクトへの参画（無償）

「つなぎすと府中」ができること

アドバンスト
講座

9/26（土）
アドバンスト
講座

1/30（土）
アドバンスト
講座

地域で多様な主体をつなぐコーディネーターとして実践している
ゲストを招き、スキルアップと知識の習得を行います。また、修了生
同士が近況を報告するなど交流の場になっています。

つなぎすと府中養成講座・
つなぎすと実践塾修了生向けの講座です。

・『街がちょっと楽しくなる仕掛け方』
　NPO法人 街カフェ大倉山ミエル理事長鈴木 智香子さん
・『情報発信で地域とつながろう！』
　ローカルメディア「森ノオト」編集長北原まどかさん
・『会議に役立つ“ワークショップ”と“ファシリテーション”のコツ』
　（株）石塚計画デザイン事務所  代表取締役（共同代表）  千葉晋也さん

2019年に実施した講座の例

年3回実施

＊別途申込／参加費無料　＊託児あり

9/12（土）
マッチング

1

12/12（土）
中間報告

2

3/6（土）
成果発表会

3

つなぎすと府中養成講座修了生のための発展サポートメニュー

5月～7月


